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 あおぞら 

   あおぞら 

和んで「和」笑って「笑」つながって「輪」 

 

 

 

 

 

 

 

☀「あおぞらだより」は☀              

「グループホームあおぞら」の暮らしや地域との交流を皆様にお知らせし、地域との情報交換をおこなうことを目的に作成しております。 

 

              

 

2022年度事業目標 『一人ひとりのニーズに合わせた個別ケアを実践する』『イベントを充実させる』 

 

 

 

 

 

医療法人社団芙蓉会グループホームあおぞら (見学についてはお問合せ下さい) 

町田市南町田 3-43-1 電話:042-795-2634 FAX:042-795-2600 

         aozorafuyou@fuyou.or.jp   www.fuyou.or.jp/machida_aozora 

 

皆様と新年を無事に迎えました。お正月レクリエーションとし

て、書初めや生け花をしていただきました。書初めや生け花は

お正月ならではの行事なので、楽しみながら手先を使うことで、

脳を活性化します。寒さやコロナ禍で外出が難しくなっている

昨今、季節を取り入れたレクリエーションを実施し、楽しんで

いただけるよう心がけています。 

新春お茶会（初釜）を

開催しました。新年

をお祝いし、身も心

も温まりました。 

楓・桜合同のクリスマス会ではス

タッフのウクレレ演奏とハワイ

アンに拍手喝采。皆様に喜んでい

ただけたと思います。 

練習した成果を発揮しました。 
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