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円すい形に丸めた色紙を重ねて、飾りに

花やリボンを付け、個性豊かな作品に仕

上がりました。 

今年のひな祭りイベントはクイズで盛りあがり

ました。ひな祭りをもっと実感していただきたく

て、ひな祭りにまつわる三択問題を出題。「なるほ

ど～、初めて知った。」の声があちらこちらで聞か

れました。ひな祭りの歌を皆様で歌い、甘酒とひな

あられを召し上がっていただきました。 

コロナ禍によって数々のイベントが自粛され、季

節感を忘れてしまいそうな今日。ひな祭りで春の訪

れを感じていただけたら嬉しく思います。 

・ひな祭り寿司 

・潮汁 

・さわらの梅みそ漬け焼き 

・炊き合わせ 

・三色和え 
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介
護
保
険
制
度
は
急
速
に
高
齢
化
が
進
む
中
で
、
介

護
を
必
要
と
す
る
人
が
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
、
社
会
全
体
で
支
え
合
う
こ
と
を
目
的
に
2000
年

４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
制
度
で
す
。 

介
護
保
険
は
身
の
回
り
の
世
話
を
す
る
だ
け
で
は
な

く
、
利
用
者
の
自
立
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
「
自
立
支
援
」
、

利
用
者
や
家
族
が
主
体
と
な
り
自
由
に
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
選
択
で
き
る
「
利
用
者
本
位
」
が
最
大
の
特
徴
で
す
。

住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
立
し
た
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、

地
域
社
会
で
支
え
合
い
な
が
ら
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
充
実

を
目
指
す
こ
と
が
、
介
護
保
険
制
度
の
基
本
理
念
と
な

っ
て
い
ま
す
。 

介
護
保
険
制
度
継
続
の
為
に
３
年
ご
と
に
見
直
し
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
2021
年
4
月
に
も
介
護
保
険
制
度
の

一
部
改
正
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
分
か
ら
な
い

こ
と
が
あ
れ
ば
担
当
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
質
問
し
て

み
る
の
も
良
い
で
し
ょ
う
。 

 

     

      

FAX番号が変わりました。 

ごご利利用用日日ののごご案案内内  

月曜～土曜日、祝祭日

９：30～16：40 

日曜日はお休みです。 

医療法人社団芙蓉会 

ふれあいルーム 

〒194-0005東京都町田市南町田３-43-１ 

042-788-3302 

042-788-3303

 
 

ふよう病院 

昨年３月迄はインドネシアのジャカルタで全

く別の仕事をしていました。８か月程有料老人

ホームの経験はありますが、デイサービスの仕

事は初めてです。先輩職員を見習い、覚えてい

きたいと思います。初めは教えていただくこと

ばかりだと思いますが、早く皆様のお役にたて

るようにがんばります。 

２月１日に入職致しました。 

デイサービスの仕事は初めてなので不安な

気持ちはありますが、皆様が居心地良く安心

して過ごしていただけるよう努めてまいりま

すので、どうぞよろしくお願い致します。 

看護職  野村
の む ら

 洋子
よ う こ

 介護職  関口
せきぐち

 雅
まさ

晴
はる

 

定期的に行っているフラワーアレンジメントは五感を

刺激し、認知症予防に効果的と言われています。 

皆様、真剣に取り組まれています。 
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