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2023年 10月号 

～いつまでも素敵な笑顔でいて欲しいから～ 

 

行
事
食 

 

コロナが５類になり４年ぶりに芙蓉会全

体での防災訓練の参加人数が戻りました。 

今回は、東京地方に直下型の地震が発生

しライフラインが途絶するとともに当院で

も被害が出たことを想定した地震防災訓練

を実施。本部運営訓練、安否の結果に基づ

く職員編成訓練、火災対応訓練、給食訓

練、トイレ設営訓練の 5 つの訓練を行いま

した。 

訓練後、自衛消防活動技術大会に参加

するスタッフの迫力ある演習を見学し、

訓練用消火器による消火訓練を希望職員

が体験しました。普段消火器を操作する

ことがなかなかないので、いざという時

にすぐ対応できるように。貴重な経験を

させていただきました。 

９月 16日(土)芙蓉会開催の敬老祭が行われまし

た。くじを引き、景品のお菓子を選び、焼きそば、

チョコバナナ、かき氷を隣接している休憩所で美味

しくいただきました。 

午後にはシャンソン歌手の上田淳子様のコンサー

ト。素敵な歌と美声を堪能させていただきました。 

常菜食 

敬
老
の
日
の
お
祝

い
で
松
茸
御
飯
を
提

供
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

「
御
膳
の
蓋
を
開

け
る
と
松
茸
の
香
り

が
フ
ワ
ー
と
広
が

り
、
旬
な
食
材
を
美

味
し
く
い
た
だ
き
ま

し
た
。」
と
、
皆
様
笑

顔
で
召
し
上
が
っ
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。 
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月見団子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

カ
ル
ピ
ス
で
乾
杯
し
、
ケ

ー
キ
を
召
し
上
が
り
な
が
ら

会
話
も
は
ず
み
、
笑
顔
が
た

く
さ
ん
み
ら
れ
な
ご
や
か
な

会
と
な
り
ま
し
た
。 

 

最
後
に
大
辻
副
主
任
の
お

祝
い
の
言
葉
で
お
開
き
と
な

り
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
も
人
生
の
先
輩

と
し
て
敬
い
な
が
ら
業
務
に

専
念
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

九
月
十
八
日(

月)
、
敬
老
会
と
誕
生
会
を
二

階
、
三
階
合
同
で
開
催
し
ま
し
た
。 

 

今
年
は
賀
寿
の
方
四
名
、
九
月
生
ま
れ
の
方

が
三
名
、
百
寿
の
方
が
一
名
。
敬
老
会
の
お
祝

い
の
た
め
に
と
、
ご
入
居
者
の
お
嬢
様
、
久
原

様
が
ピ
ア
ノ
演
奏
会
を
開
い
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
ピ
ア
ノ
の
演
奏
に
合
わ
せ
て
歌
っ
た
り
リ

ズ
ム
を
と
っ
た
り
、
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
た
後

は
、
賀
寿
の
方
々
に
感
謝
状
を
渡
し
、
誕
生
日

の
方
々
に
は
花
束
を
渡
し
て
写
真
を
撮
影
し
ま

し
た
。 

９月のお祝い 

    賀寿の方々のすてきな笑顔です 

敬
老
会
＆
誕
生
会 

 

茶 話 会 

医療法人社団 芙蓉会 

芙蓉ミオ・ファミリア町田 
        〒194-0005 東京都町田市南町田 3-43-1 

        Tel：042-788-3310 Fax：042-788-3312 

 甘いソフトドーナツとコーヒー

での茶話会。ベストマッチで自然

と顔もほころびます。 

 

壁面制作 

 
 入居者の皆様が集中力を発

揮し、折り紙で細い月を丁寧

に作りあげ、月の満ちゆく様

子が楽しい壁面飾りが出来上

がりました。 

今
月
は
敬
老
会
と

合
同
で
お
祝
い
で

し
た
。
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。 
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