
 

2024年 10月号 

～いつまでも素敵な笑顔でいて欲しいから～ 

 

９月 14 日(土)芙蓉会開催の敬老祭が行われました。 

午前中は試合前に、フットサルチーム「ペスカドー

ラ町田」のドーラくんとチアダンスチームの「Fiore」

のメンバー３名が応援に駆けつけてくださり、パフォ

ーマンスを披露。キレキレのダンスで応援してくれま

した。 

ミオ・ファミリアからは、選抜のご入居者４名が、

第一回芙蓉杯ボッチャ大会に出場。ショートステイ・

デイサービス・グループホームの方たちとボッチャの

試合を行いました。トーナメント１試合目はショート

ステイチームと対戦。皆さんボールを投げるのが上手

でしたが、惜しくも黒星。２回戦目はグループホーム

チームと対戦。ボールを的確に投げ勝利。３位のメダ

ルをいただきました。「来年はもっと練習して１位のカ

ップをミオに飾ろう。」とご入居者と誓いました。 

午後からは、お祭りに参加し、くじ引きや魚

釣り、ボールダーツゲームを楽しみました。お

やつをたくさん貰い、チョコバナナやかき氷風

ゼリー、飲み物を休憩所で美味しくいただきま

した。 

お祭りを楽しんだあとは、シャンソン歌手の

上田淳子様のコンサート。素敵なピアノと美声

を堪能させていただきました。アンコールでは

一人ひとりと目を合わせ握手してくださり、ご

入居者の皆様は感激に震えていました。「生の

歌を聞けて良かったわ」「感動したわ」とコン

サート終了後も余韻に浸っておられました。 

９
月
10
日
㈫
芙
蓉
会
全
体
で
の
地
震
想

定
防
災
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。 

地
下
直
下
型
の
地
震
が
発
生
し
、
ラ
イ
フ

ラ
イ
ン
が
途
絶
す
る
と
と
も
に
当
院
で
も
被

害
が
出
た
こ
と
を
想
定
し
た
訓
練
を
実
施
。

本
部
運
営
訓
練
、
安
否
の
結
果
に
基
づ
く
職

員
編
成
訓
練
、
火
災
対
応
訓
練
、
給
食
訓

練
、
ト
イ
レ
設
営
訓
練
の
5
つ
の
訓
練
を

行
い
ま
し
た
。 

そ
の
後
、
自
衛
消
防
活
動
技
術
大
会
に
参

加
す
る
ス
タ
ッ
フ
の
演
習
を
見
学
し
、
訓
練

用
の
消
火
器
に
よ
る
消
火
訓
練
を
希
望
者
が

体
験
し
、
非
常
食
の
試
食
を
し
ま
し
た
。 

近
年
、
日
本
で
も
大
き
な
地
震
が
多
発
し

て
い
ま
す
。
い
ざ
と
い
う
時
に
落
ち
着
い
て

行
動
す
る
こ
と
が
、
多
く
の
人
命
を
救
う
こ

と
に
つ
な
が
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。 
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今
年
は
九
月
の
誕
生
会
と
一
緒
に
お
祝
い
を
し
ま
し
た
。
は

じ
め
に
入
居
者
お
嬢
様
、
久
原
様
の
素
敵
な
ピ
ア
ノ
の
演
奏
を

二
十
分
程
楽
し
み
、
歌
を
歌
い
ま
し
た
。 

 

今
年
は
賀
寿
の
方
が
二
名
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
そ
の

中
の
一
名
は
百
寿(

百
歳)

の
方
で
す
。
普
段
は
あ
ま
り
頓
着
さ

れ
な
い
方
で
す
が
、
今
回
感
謝
状
を
お
渡
し
す
る
時
、
し
っ
か

り
と
前
を
向
き
両
手
で
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
も
う

一
名
の
方
は
卒
寿(

九
十
歳)

の
方
で
し
た
。
と
て
も
嬉
し
そ
う

に
感
謝
状
を
ご
覧
に
な
り
、
写
真
に
収
ま
り
ま
し
た
。
他
の
ご

入
所
の
皆
様
か
ら
温
か
く
拍
手
を
い
た
だ
き
、
無
事
に
こ
の
日

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

秋の味覚、松茸ご飯でお

祝いです。しいたけなどの

季節の炊き合わせにはカラ

フルな生麩を、湯葉にはも

みじの形の人参を添え、見

た目でも秋の訪れを感じて

いただきました。 常菜食 

 実際の虫の音を BGMに

楽器の音で虫の声を表現

したり、満月の写真を見

て何に見えるかお話しを

してから月の歌を歌うな

ど、幅広い音楽活動で楽

しい時を過ごしました 

敬
老
会
と
合
同
で
お

祝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
今
月
お
誕

生
日
を
迎
え
ら
れ
た
四

名
の
皆
様
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。 
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