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～いつまでも素敵な笑顔でいて欲しいから～ 

春
到
来 

お
花
を
満
喫 

外
の
空
気
に
触
れ
、
桜
を
バ
ッ
ク
に
写

真
を
撮
る
皆
様
の
嬉
し
そ
う
な
笑
顔
。
職

員
も
夢
中
で
そ
の
笑
顔
を
カ
メ
ラ
に
収
め

ま
し
た
。 

 
ま
た
来
年
も
皆
様
と
一
緒
に
お
花
見
が

で
き
る
事
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。 

 

今
年
の
お
花
見
も
恩
田
川
と
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
の
中
庭
に
桜
を
見
に
行

っ
て
参
り
ま
し
た
。
雨
が
降
っ
た
り

気
温
が
低
か
っ
た
り
と
お
天
気
も
安

定
せ
ず
、
な
か
な
か
外
に
出
る
タ
イ

ミ
ン
グ
が
難
し
い
中
で
の
お
花
見
と

な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
、
美
し
い
桜

を
眺
め
歓
喜
の
声
を
あ
げ
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た 

今月の茶話会 
 ～紅茶を楽しむ～ 

 
 今月の茶話会は、アップルティ

ーとシフォンケーキのセットで

す。シフォンケーキにもりんごの

コンポートを添えて、りんごの風

味を満喫していただきました。 

リズムに乗って 

 体操の時間、職員手製のボンボン棒やハンカチを手に、曲に

合わせて動かします。リズムに合わせて振ると気分も爽快に。

皆様のお気に入りの曲は「青い山脈」。最後はこの曲でノリノリ

になります。 
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季節の歌『花』でアルトパートにも挑戦していただきました。

ハモる曲（二部合唱）であることをご存知の方も多く声を出して

歌ってくださっていました。 

ハンドベルと鈴の演奏時には『さくら』「四季の歌」を高橋先

生が「花びらが舞うように」との声かけに皆様意識して演奏され

ていました。 

４
月
の
お
祝
い 

氏名  シルヴァナ イスマ ユダ 

愛称  アナ 

出身地 インドネシア 東ジャワ 

趣味  日本のアニメを見ること 

目標  日本語の語彙や漢字についてもっと学びたいです。日本で５年間以上働くことができ

るように介護福祉士の国家試験に合格したいです。 

４
月
生
ま
れ
の
方
の
お
祝
い
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

氏名  シンディ エカ ディアンティ  

愛称  エカ 

出身地 インドネシア スマトラ 

趣味  山を登ること 

目標  長く日本に住みたいので、介護福祉士と日本語の試験に合格したいです。そのために

自宅で online classで日本語の勉強をしています。 

 

氏名  フィトリ ミルナワティ  

愛称  ルナ 

出身地 インドネシア 西ジャワのプルワカルタ 

趣味  音楽を聴くこと 漫画を読むこと 

目標  皆さんとお話しするときに日本語をペラペラでお話ししたいです。皆さんと一緒にい

ろいろなイベントに参加したいです。将来的に自分でも楽しいイベントを企画できる

ようになりたいです。 
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