
 おｋ 

2025年９月号 

～いつまでも素敵な笑顔でいて欲しいから～ 

ふ
よ
う
会
の
敬
老
祭
開
催
に
向
け
て
、
お
は
な
が
み
で
花
を

作
り
飾
り
つ
け
の
準
備
を
始
め
ま
し
た
。
法
人
内
で
コ
ロ
ナ
ウ

ィ
ル
ス
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
が
流
行
り
始
め
た
た
め
、
残

念
な
が
ら
中
止
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

せ
っ
か
く
作
り
始
め
た
お
花…

。 

そ
の
後
、
敬
老
祭
中
止
の
代
わ
り
に
、
10
月
に
秋
祭
り
の
開

催
が
決
ま
り
ま
し
た
。
花
も
使
う
こ
と
が
わ
か
り
、
秋
祭
り
ま

で
は
ま
だ
ま
だ
日
に
ち
は
あ
り
ま
す
が
、
秋
祭
り
の
飾
り
つ
け

を
目
指
し
て
、
ま
た
、
花
を
作
り
始
め
ま
し
た
。
薄
い
お
は
な

が
み
を
重
ね
て
蛇
腹
に
折
り
、
真
ん
中
を
止
め
て
開
く
。
紙
の

枚
数
を
数
え
て
、
折
っ
た
り
、
開
い
た
り
、
お
し
ゃ
べ
り
し
な

が
ら
花
が
ど
ん
ど
ん
で
き
て
い
ま
す
。 

 

午後のお茶の時間のあとは体操やカラオケで楽しんでいただいてい

ます。カラオケに向けて、体操で胸をしっかり開いていい声が出る準

備を入念に。カラオケは選曲などの操作が簡単になったとはいえ悪戦

苦闘することもありますが、ご自分で選曲されて歌うご入居者、みん

なで歌える歌をリクエストされるご入居者、マイクを持たなくても知

っている歌は口ずさんだりリズムを取ったり。一曲歌い終り、拍手喝

采の時はもう、次の曲が流れています。 

 館内には彼岸花が咲き、トンボが飛びまわり秋が訪れています 
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南京玉すだれ 

茶話会 
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ケ
ア 

8
月
の
お
祝
い 

8
月
生
ま
れ
の

方
の
お
祝
い
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

「
静
か
な
湖
畔
」
で
輪

唱
を
体
験
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
少
し
難
し
そ
う

で
し
た
が
、
皆
様
積
極
的

に
声
を
出
し
て
参
加
さ
れ

て
い
ま
し
た
。 

「
鉄
道
唱
歌
」
新
橋
か

ら
鎌
倉
ま
で
を
歌
唱
後
、

「
鎌
倉
の
後
は
ど
こ
に
行

く
の
」
と
の
声
が
あ
が
り

お
話
が
弾
み
ま
し
た
。 

マンゴージュースとパ

イナップルのジュレをか

けたパンナコッタを召し

上がっていただきまし

た。ジュレが美味しいと

大好評でした。 

８月 21日に日本の大道芸の一つ“南京玉すだれ”をご覧

いただきました。 

浴衣を着たボランティアの演者の方が長さ 30㎝程の竹製

の小型のすだれを持ち、「あさて、あさて、さては南京玉す

だれ～」といった独特なしゃべり方と軽快なリズムに乗って

すだれを釣り竿、橋、しだれ柳や旗などに変化させます。技

が決まるたびにご入居者から「おお～」という声があがりま

した。 

総勢７名のボランティアの方が、南京玉すだれの他、そう

めん踊りや炭坑節、歌などを披露しました。最後はご入居者

の皆様がすだれを手にして体験したり、演者の方々と直接話

をしてふれあい写真撮影をしたりし、あっという間に時間が

過ぎていきました。面会来ていたご家族様にも一緒にご覧い

ただきました。 

コロナ禍以降ボランティアの受け入れができませんでした

が、今後は少しずつ状況を見ながらボランティアによる催し

でご入居者の皆様に喜んでいただきたいと思っております。 
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