
中庭だより  2024.12月号
グループホームあおぞら

★中庭ボランティア隊は「に和・に笑・に輪・にわづくり」を合言葉に地域の方々の参加により、四季折々の植物による
福祉施設の住環境づくりに取り組んでいます　金曜日午前中に一緒に活動してくださるお仲間を募集しております

★引き続き感染症対策に努めながら、活動に取り組んでおります

中庭の季節のニュースや見ごろの植物をお知らせします 発行：に和・に笑・に輪・にわづくり-中庭ボランティア隊

中庭の
足音

　ドウダンツツジ、サルスベリ、イチョウの紅葉が始まりま
した。楓や桜、梅、カシワバアジサイ、カツラ、フジ、多肉
植物等、他にも紅葉を期待できる植物を配しています。秋の
深まりと共に、変化する風景をご覧ください。そして、晩秋
の中庭のシンボル、皇帝ダリアも咲き出しています。日照が
短くなると咲くキク科の植物。花期は約１ヶ月。見上げる背
丈のその姿は、陽だまりの2階回遊デッキも良い鑑賞場所の
一つです。 
　日を追うごとに気温も下がり、秋が深まっていきます。暖
かい時間や陽だまりを活用して、どうぞ中庭で心と身体を動
かし、季節の便りをお楽しみください。

発見!!　この時期の中庭植物 
「バンクシア」 

屋上で、たわし状に咲くユニークな見た
目の花が咲きました。オーストラリア原
産の常緑樹。5年前に小さな苗を植え、
ようやく見応えのある姿となりました。
花だけでなく葉も個性的な形です。

菊

中庭に晩秋を告げる皇帝ダリア

春花壇の植付け準備中

中庭のモミの木がクリスマス装飾されました

ツワブキ 紅葉のドウダンツツジ 


